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KOBETE (TEKIRDAG)

Malzemeler (8 kisilik)
1 adet tavuk

1,5 kg sogan

1 su bardagi sivi yag
1,5kgun

250 gr yogurt

2 adet yumurta

2 tath kasig tuz

2 cay kasigi karbonat
1 cay kasigi karabiber
1 tath kasidi salca.

Tavuk ateste kdzlenir, pargalanir ve yikanir. Tencerede kavrulur. Kiiglk kiicik dogranmis soganlar ilave edilir,
her ikisinin de iyice kavrulmasi saglanir. Tuz, karabiber ve salca ilave edilir, bir stire sonra atesten indirilir. Ayri
bir tencerede un, yodurt, yumurta ve biraz su ilave edilerek karigtirilir. Kulak memesi yumusakliginda bir hamur
yapilir, 15 dakika dinlendirilir. Daha sonra elde edilen hamur ikiye ayrilir. Bir par¢asi oklava ile yuvarlak olarak,
mUmkin oldugunca ince bir sekilde acilir. Yufka haline gelen hamurun Gzerine bir miktar sivi yag surulUr. Birkag
dakika bekletilen yufka, kol boregi seklinde sarilir ve oklava ile tekrar bu defa katmer hamuru gibi agilir. Elde
edilen hamur tepsiye yerlestirilir. Ikinci par¢a hamura da ayni iglem uygulanir. Tepsinin altina konulan hamurun
Uzerine, tencerede kavrulan tavuk eti ve sogan karisimi diizgtin bir sekilde yayilir. Bunun Uzerine de ikinci hamur
yufkasi dlizguin bir gekilde kapatilir. Bu iglemin ardindan ikinci tencerede ¢irpilan un, yogurt ve yumurta karigimi
sUrdldr, firna verilir. Uzeri kizardiktan sonra hafifge islatilip Gsta értllerek bir stire dinlendirilir ve servis yapilir.
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