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KIZILCIK TARHANASI HAZIRLAMA (KUTAHYA)

Kitahya Il Kiltdr ve Turizm MUdarliga

Kizilcik tarhanasina yérede eksi tarhanada denir.Kizilciklar ¢arsidan aldigi gibi ilcede ve kdylerde agaglari
vardir. Kizilciklarin ergin (olgun) olmasi gerekir. Yikandiktan sonra kaynatmak igin ocaga konur. Kaynadiktan
sonra indirilir. Sogutulduktan sonra icine alabildigine un tuz katilip yogrulur. Dider tarhana gibi dokilir Fakat
diger tarhana gibi bekletilmez. Karildigi glin dékulur. Tarhana ilistirden veya elekten gegirilir. Gekirdekleri
kendiliginden ayrilir. Garsaflarin Gstiinde kurutulur.
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