@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIZILCIK GRANITA

500 gram kizilcik

5 bardak su

2 su bardagi toz seker
1 yemek kasigi yag
Vanilyali dondurma

4 adet nane yapragi

Yikanmig kizilciklari ve suyu bir tencereye koyun, kaynatin.

Kizilciklar iyice yumusayinca igine toz sekeri ve yagi ilave edin, karigtirin, altini kapatin, sogumaya birakin.
Hazirlanan kizilcik suyu ihdiktan sonra, tel siizgecten gegirerek bir cam kaseye aktarin. Pigsmis kizilciklari da
tahta kagik yardimiyla stizgegten gegirin, suyu ile karigtirin.

Soguyan kizilcik suyunu yayvan bir cam ya da porselen kaba koyun, derin dondurucuya yerlestirin.

Iki saat sonra donmaya baglayan kizilcik suyunu bir ¢atal yardimiyla iyice karigtirin. Bu iglemi birkag defa
tekrarlayin. Sonugta kristallesmis bir gérinim elde edeceksiniz. Iste 0 zaman granitaniz hazir oimug demektir.
Servis bardagini bir kat granita, bir kat vanilyali dondurma ekleyerek hazirlayin. Isterseniz nane yapragi ya da
taze béguntlen gibi meyvelerle stsleyin.

Servisten 10-15 dakika 6nce hazirlarsaniz kasik yerine, genis bir pipetle servis edin.
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