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KIZARTMA LEVREK KOFTESI

THY Skylife

1 adet levrek

1 adet yumurta

Y4 bag maydanoz
2 dilim etimek

100 gr. kuru sogan
5 gr. yenibahar

5 gr. karabiber
59r.tuz

100 gr. tereyagdi

Balig temizledikten sonra kaynar suya atip 15 dakika haglayin. Haglanan baligin etini ayirip bir kaba alin.
Rendelenmis sodani, ince dogranmis maydanozu, ekmek icini, yumurtay, tuzu, yenibahari ve karabiberi
haslanmig balik etine ekleyip iyice yogurun. Harci kdfte haline getirip ister tereyaginda ister zeytinyaginda
kizartip sicak olarak servis edin.
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