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KIZARMIS MUZ

https://yemek.name

4 adet soyulmus Muz

3 yemek kagig Tereyadi veya Margarin
1 yemek kasidi Hindistancevizi Rendesi
4 yemek kasi§i Kahverengi Seker

4 yemek kasigi Limon Suyu

Servis igin:

Dondurma

3 yemek kasigi tereyad veya margarin, muzlarin sigabilecegi blyUklUkte, i1siya dayanikl bir tavada eritilir.
Soyulmus olan muzlar, bitiin halde bu kapta her iki tarafi da kizarana kadar pisirilir. Ayri bir tabaga aktarilir.
Ayni tavanin igine 1 yemek kasig! tereyad veya margarin konur. Eritildikten sonra hindistan cevizleri bu yagda
kahverengi rengi alincaya kadar karistirilarak kavrulur. Sogumasi igin bagka bir tabada alinarak tezgaha
kaldirilir.

Ayni tavanin igine kahverengi seker ve limon suyu konur. Orta sicaklikta kahverengi seker eriyene kadar
karigtirilir.

Kenarda beklemekte olan muzlar bu sekerli karsima konur ve her tarafini kaplayacak sekilde ¢evrilerek 5 dakika
pigirilir.

Sekerli muzlar servis tabagina alinir. )

Istenirse duz veya yuvarlak sekilde bigim verilir. Uzerine kavrulmus hindistan cevizi serpilir. Yaninda dondurma
ile servis yapllir.

Not: Muzlar 1si ile oldukga yumusaklasacagi igin cevirme islemi olduk¢a nazik yapiimalidir.
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