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KIZARMIS MUZ

https://www.elele.com.tr

2 muz

Hamuru igin:

1 su bardagi un

1 paket kabartma tozu
1 paket vanilya

Yarim su bardagi su
Yarim su bardagi st
2 yemek kagsidi nisasta
Kizartmak igin:

2 su bardagi Aygicek yagi
Uzeri icin:

Bal

Hindistancevizi

Hamuru igin un, kabartma tozu ve vanilyayi bir karistirma kabinda harmanlayin. Su ve siiti ilave edip tim
malzeme iyice 6zdeslesinceye kadar bir mikser yardimiyla ¢irpin. 4 cm kaliniginda dilimlediginiz muzlar énce
nigastaya sonra sitll karigima batirin ve kizgin yagda kizartin. Kizaran muzlari kagit havlu Gzerine alip fazla
yagini gektirdikten sonra bir servis tabagina alin. Uzerine bal gezdirip Hindistan cevizi serpin. Sicak servis
yapin.
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