
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIZARMIŞ HAVUÇLU PİLAV

2 bardak pirinç
3 bardak kaynamış su
2 adet havuç
1 adet küpşeker
50 gr tereyağı
Tuz

Yağı eritin. Minik küpler halinde doğradığınız havucu kızartın ve pirinci ekleyin. Biraz karıştırıp kaynamış su ilave
edin. Tuzunu ayarlayın ve bir adet kesme şeker atın. Karıştırın. Kısık ateşte kapağı kapalı olarak pişmeye
bırakın. Suyunu çekince ocağı kapatın. Demlendirip servis yapın.
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