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KIZARMIŞ HAMSİ

Yarım kilo hamsi
1 su bardağı mısır unu
1 su bardağı un
2 çorba kaşığı tereyağı
1 çay bardağı sıvıyağ

Hamsileri yıkayıp temizleyin ve içindeki kılçıklarını çıkarın. Sonra unları bir kabın içinde harmanlayın. Yıkanmış,
süzülmüş hamsileri bu mısır unlu karışımının içine ekleyip karıştırın. Fazla unu silkeleyin. Kızdırılmış sıvı yağlı
tavanın içine yavaşça atıp balıklar kızarıncaya kadar pişirin. Sıcak olarak ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:94424 • adı:Kızarmış Hamsi • gönderen:Gül Gün • indirme tarihi:23.04.2024 - 13:16

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hamsi-kizartmasi-vt35670
http://www.tcpdf.org

