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KIZARMIS HAMSI

Yarim kilo hamsi

1 su bardagi misir unu
1 su bardagi un

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 cay bardagi siviyag

Hamsileri yikayip temizleyin ve igindeki kilgiklarini ¢ikarin. Sonra unlari bir kabin i¢cinde harmanlayin. Yikanmisg,
sUzulmOs hamsileri bu misir unlu karnigiminin igine ekleyip karistirin. Fazla unu silkeleyin. Kizdiriimig sivi yagl
tavanin igine yavasca atip baliklar kizarincaya kadar pigirin. Sicak olarak ikram edin.
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