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KIZARMIS HAMSI BUGULAMA

MALZEMELER

1 kilo hamsi

2 orta boy sogan

yarim demet maydonoz

YAPILISI

Hamsiler temizlenip tuzlanir. Soganlar ve maydonoz dogranip bir kenarda bekletilir.

Tavaya yad konup kizdirilir ve baliklar pisirilir son tava piserken bir tarafi pisince cevirilip ates kapatilir.
Hamsinin Gzerine maydonozla sogan karigiminin bir kismi serpilir.lizerine daha énce pisen hamsiler konur .
Tekrar kalan maydonoz ve soganin hepsi Gzerine konur. Bir limon yuvarlak yuvarlak kesilerek tGizerine konur.
Tavanin kapagi kapatilarak ¢ok kisik ateste yarim saat kadar pigirilir. Servis yapilir.
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