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KIZARMIS BULGUR CIPSLERI

1 su bardag ince bulgur

2 yumurta

1 cay bardagi irmik

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag

1 corba kasigi aci biber salcasi

2 sogan

Kimyon, karabiber, isot ve yenibahar
Tuz

Bulguru bir kabin igine alin ve i¢ine yumurta, irmik, rendelenmis sogdan, baharatlar ve az salgay ekleyip glizelce
yogurun. Macun kivamina gelince elinizi suya batirip ceviz biyUkliginde pargalar kopartip, elinizde yuvarlayin.
Avug iginde bastirip ezin. Kizgin yagdin igine atip cips gibi kizartin. Yaninda domateslerle ikram edin.
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