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KIYMALI TERBIYELI KEREVIZ

Kullanilacak malzeme (6 kisilik):
1 kg kereviz,

200 gr orta yagl kiyma,

2 ¢orba kasigi margarin,

1 cay kasigi karabiber,

1 corba kasigi domates salgasi,
1 bas sogan,

yarim demet maydanoz,

1,5 bardak su,

1 yumurta,

yarim limonun suyu,

yeteri kadar tuz.

Yapilisi: Tencereye margarin ile ince ince dogranmig veya rendelenmis sogan konur ve sodan renk
de-Jistirinceye kadar tahta kagikla karistirilarak kavrulur. Soganlar kavrulunca kiyma katilir ve rengi
degi-sinceye kadar karistinlarak pigirilir. Kiymanin rengi degisince, 1 fincan ilik suda eritilmis olan salca,
karabiber, yaprak yaprak ayiklanip yikandiktan sonra ince ince dogranmis maydanoz ve yeteri kadar tuz ilave
edilir kansim 5 dakika kadar pisirilir. Bu slire sonunda tencereye, kabuklan soyulduktan sonra yikanmis ve
kusbasi dogranmis kereviz ve 1,5 bardak su konur. Birkag defa karnstirildiktan sonra 20-25 dakika kadar orta
ateste pismeye birakilir. Kereviz pistiginde ates iyice kisilir. Terbiyesi icin, 1 yumurta ile yarim limonun suyu iyice
¢irpilir. Yemegin suyundan yarim bardak kadar alinir ve girpmaya ara vermeden azar azar bu karigima dékaldr.
Terbiye hazir olunca, tahta kasikla hizli hizl karigtirilarak, tencereye dokdilir ve kisilmig olan ates tekrar
kuvvetlendirilir. Yemek biraz daha karistirildiktan sonra atesten alinir ve servis tabagdina bosaltilarak sicak sicak
servis yapllir.
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