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KIYMALI TEPSI BOREGI

10 adet sac yufkasi
3 adet sogan

350 gr kiyma

1 tutam maydanoz
Tuz

Karabiber

Sosu igin:

1 su bardadi yag
1.5 su bardagi sit
2 adet yumurta
Uzeri icin:

Susam

ik dnce baregimizin i¢ harcini hazirliyoruz, soganlari kiip kiip dogruyoruz, genis bir tavada 1 kagik yagin lzerine
soganlari ilave edip karistirlyoruz, soganlar pembelestikten sonra kiymayi ilave ediyoruz, kavurmaya devam
ediyoruz, kavrulduktan sonra ocagin altini kapatip sogumaya birakiyoruz, ince dogradigimiz maydanozu tuz ve
karabiberi ekleyip karistiriyoruz.

Sos icin, 1 kaseye yumurtalari kirtyoruz, Gzerine sitl ve yagi ekleyip ¢irpma teli ile ¢irpiyoruz.

Yufkalar tepsiye diziyoruz arasina sostan ve hargtan ekleyip 5 katini da tamamliyoruz.

Son olarak Uizeine yumurta sarisi ve susam sirtiyoruz.

180 derecede yaklasik 35 dk pisiriyoruz.
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