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KIYMALI TAZE AYSE FASULYE

Necip Usta

1 kilo taze fasulye

250 gram yagsiz kiyma

2 adet iri domates

2,5 su Ipardadi et suyu (yoksa su)
2 corba kasi§i tepeleme yag

1 tath kasidi tuz

2 adet ince kiyllmig sogan

1) Fasulyelerin uglarini koparip kilgiklarini keserftk temizleyip yikayiniz Stizgece ¢ikarip domateslerin kabuklarini
soyup ince dograyiniz.

2) Kuglk bir tencereye yagin yarisini koyup fasulyeleri ilave ediniz.

3) Domatesleri serpip kapagdini kapatiniz ve agir ateste birakacaklar suyu ¢ekip sararincaya kadar 15-20 dakika
pisiriniz.

4) Bagka bir tencereye kalan yagi ve sogani koyup 3 dakika kavurunuz

5) Kiymayi ilave ederek 3 dakika daha kavurup suyunu ve tuzunu ilave ediniz. Bir kere kaynatip fasulyenin
Uzerine dékiniz.

6) AQir ateste 1,5 saat pisirip servis yapiniz.

Fotograf "Saadet" tarafindan génderildi. 23.10.2014
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