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KIYMALI SIGARA BOREGI

2 adet yufka

1 demet taze sogan

1 demet maydanoz

200 gram kiyma

1 ¢orba kasigi kirmizi pul biber
3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

1 adet sogan

Taze so@anlari temizleyip ince ince kiyin. Uzerine ince dogradiginiz maydanozlari da ekleyip harmanlayin.
Kiymayi ve baharatlari ekleyip i¢ malzemeyi hazirlayin. Istenirse igine ispanak yapraklari da eklenebilir. U¢cgen
seklinde kesilmis yufkalarin igine i¢ hargtan doldurup ucunu suyla islatip kapatin. Kizgin yagin i¢ine koyup
kizartin.
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