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KIYMALI SEMİZOTU

3 Yemek Kaşığı Sana Klasik
1 Su Bardağı su
2 Yemek Kaşığı pirinç
1 Tutam tuz
1 Adet soğan
1 Tutam karabiber
1 Kg. semizotu
2 Adet Domates
200 gr kıyma

Semizotunun kök kısımlarını kesin, ayıklayıp bol suda iyice yıkayın. Soğanı soyup ince ince doğrayın. Tencerede
yağı kızdırın ve soğanı ilave edip kavurmaya başlayın. Soğanlar pembeleşmeden önce kıymayı ekleyin ve
kavurmaya devam edin. Domateslerin kabuklarını soyun, çekirdeklerini çıkarın ve küp küp doğrayın. Pirinci
yıkayıp suyunu süzün. Kıyma da kavrulunca içine 1 su bardağı su, tuz, karabiber, doğramış domatesleri, pirinci
ve semizotlarını ekleyip kısık ateşte pişirin. Sıcak olarak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:81087 • adı:Kıymalı Semizotu • gönderen:pınar ilci • indirme tarihi:24.04.2024 - 11:49

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiymali-semizotu-vt57732
http://www.tcpdf.org

