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KIYMALI PIRASA

1 kilo pirasa

250 gr. koyun kiymasi
3-4 bas sogan

1 kliclk paket yad
Yarim fincan sal¢a
Yarim limonun suyu

1 tath kasidi tuz

1 bardak su

Kamig pirasalarin sap ve uclarini kestikten sonra bunlarin 1 - 2 kat Gst kabuklar da siyrilip soyularak, pirasalar 2
- 3 parmak kalinhdinda yuvarlak yuvarlak dogranip su dolu bir kabin igine birakilir. Bir tencereye yag konarak
icine gayet ince dogranmis sodan da ilave edilerek 5 dakika kadar kavrulur ve sonra kiyma da katilip kiyma
suyunu salip cekene kadar ortalama 10 dakika sire ile kavrulur. Kiymalar olsun soganlar olsun kavrulurken,
arada bir karistirmak gerektigi unutulmamalidir. Dogranip suda birakilan pirasalar stzilerek alinir ve kiymalarin
kavrulmakta oldudu tencereye konur. Buna bir fincan su ile ezilerek halledilmis olan sal¢a da ilave edilir. Bu
durumda arada bir karistirilarak 15 dakika kadar pigirildikten sonra, suyu, tuzu ve arzu ederlerse bir kahve
kasiJI kadar da karabiber ilave edilerek, tencerenin kapag kapatilip 40 dakika kadar middetle pisirilir. Tencere
bu slrenin sonunda atesten alinip yemek tabagda aktarilir ve sicak servis yapilir. Arzu eden Gzerine limon sikarak
yer.
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