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KIYMALI PILAV

Sogani ¢ok ince ¢entiniz. Tereyadi ile kuvvetli ateste dldirtinitz, Gstline az yagli ve sinirsiz ince kiyma, fistik,
UzUm koyunuz. Tuz, biber, baharat serpip kavurunuz. Fistigin rengi biraz dénlnce bir kepge etsuyu dokiniz,
hemen karigtirip tencereyi kapayarak orta ateste 1 - 2 dakika birakip kenara ¢ekiniz. Et ya da tavuk suyu ile Adi
Pilav (Recete 828) gibi pisiriniz. Pirinci salarken icine az tereyaginda hafifce kavrulmus bir miktar fistik, Gzim
serpistirip pilavi tabada bosaltiniz, Gzerine kiymayi déseyiniz, sicak sicak servis yapiniz.

Not: Pilavlarin nefislerindendir. Tereyadi ile pisirilirse lezzetine nefasetine doyum olmaz.
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