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KIYMALI, NOHUTLU SEMIzZOTU

Malzemeler:

200 gram yagsiz kiyma,

1 bardak haslanmis nohut,

yarim kilogram semizotu,

2 adet orta blyuklUkte kuru sogan,
1 yemek kasigi domates salgasi,

1 kahve fincani siviyag,

pul biber,

tuz.

Hazirlanisi:

Semizotunu iri dograyarak bekletelim. Tencerede siviyagdi, dogranmis sogani ve kiymayi suyu ¢ekilene kadar
kavuralim. Salcayi ekleyip 1 dakika daha kavuralim. Semizotunu da ekleyip diriligini kaybedene kadar
kavuralim. Nohudu, tuzu, biberi ekleyip, Gzerini asacak kadar su koyup hafif ategte pisirelim. llik olarak servise
sunalim.
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