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KIYMALI KURU BAKLA YEMEGI

2 su bardagi kuru bakla
200 gr kiyma

1 adet iri sogan

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

1 cay bardadi aygicek yagi

Bakla aksamdan islatilir. Ertesi giini eger kabukluysa kabuklari gikarilir ve yumusayana kadar hasglanir. Sogan
ince gentilir, siviyagda pembelestirilir. Kiyma katilir, suyunu birakip gekene kadar kavrulur. Uzerine salca
eklenir. Suyu stizlilen bakla eklenir, tuz ve karabiber katilir, 1 su bardagi sicak su eklenir. Kapakli olarak 20
dakika pisirilir.
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