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KIYMALI KOL BOREGI

3 su bardagi un

1 ¢orba kasigi kuru maya
1 cay kasigi tuz

1 su bardag ilik sit

5 corba kagigi sivi yag
Iciigin:

500 gram lor peyniri

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
300 gram kiyma

2 adet haslanmig patates
1 yumurta

1 su bardagdi kiyilmig ceviz

Derin bir kabin igine unu, mayay, tuzu koyup harmanlayin. Uzerine yagi, ilik siiti ekleyip yumusak bir hamur
tutun. Bu hamuru bezelere ayirip 20 dakika dinlendirin. Ig malzemeleri icin kiymayi kavurun ve haglanmig
patatesi ezip Uzerine lor peynirini ekleyip karistirin. Dinlenmis hamurlar elinizle ya da merdaneyle agin. Igi
malzemeyi ortasina yerlestirin ve kol béregi gibi sarip tepsiye yan yana dizin. 200 derecede 35 dakika kadar
pisirin. Firindan alip dilimleyin. Sicak olarak ikram edin.
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