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KIYMALI IC

3 yemek kasi@i sivi yag

Yarim kilo kiyma

1 demet maydanoz

1 cay kasigi karabiber

2 sogan

3 domates

1 ¢orba kasigi salca

1 corba kasigi tuz

Yarim ¢ay bardagi kaynamis su

oganlar yemeklik dograyip yagd da éldirelim.Ardindan kiymamizi ilave ederek rengini déndarelim.
Domateslerimizi rendeleyip ,salcamiz ,tuzumuz ve baharatimiza da ekleyelim.En son kaynamis suyu kullanalim.
Maydanozlarimizi da ince ince kiyip pismesine yakin harcimiza katalim.
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