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HINKAL (KIYMALI)

1 kg.un

1 adet yumurta
yeterince su

1 kg. kiyma

4 adet limon

4 adet sogan

1 corba kasigi sirke
tuz

karabiber

Uzerine:

Sarimsakl yogurt

3 ¢corba kagsiJi tereyagdi
yarim ¢orba kasigi kirmizibiber

Genis bir kapta, unu, yumurtayi ve yeterince suyu karigtirin. Kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde
edene dek yogdurun.

Hamuru dinlenmeye birakin. Kiiglk kiicik dogranmis sogani, limon suyunu, sirkeyi, tuzu ve karabiberi kiymayla
iyice kanstirin.

Onceden hazirladiiniz hamuru unlu bir zeminde ince agm. Bir ¢cay bardaginin agziyla yuvarlaklar kesin.

Her bir yuvarlagin igine hazirladiginiz kiymali i¢ten koyun. Kenarlarini sikica kapatin. Hinkallar kaynar suda 15
dakika hasglayin.

Servis tabadina aldiktan sonra Uzerine sarimsakli yogurt dokin.

Kuguk bir tavada tereyagini erittikten sonra kirmizibiberi ekleyin. Sonra biberli tereyagdini yogurdun Uzerine
gezdirin.
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