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KIYMALI BOREK (GAZIANTEP)

Gaziantep il Emniyet Miduirligi

Hamuru igin:

500 gr.un

25 gr. maya

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi toz seker

1 su bardagi su

I¢ malzemesi:

250 gr. az yagh zirh kiymasi
2 adet domates

2 adet carliston biber

10 gr. cam fistigi

1 cay kasigi kirmizi biber
1 cay kasigi tuz

Hamurun malzemeleri yogurulduktan sonra dinlenmeye birakilir. Zirhlanmig kiyma hafifce kavrulup, igerisine
biber ve soyulmus domates ince bir sekilde dogranir, fistik, tuz ve kirmizi biber katilarak pisirilir. Hamur beg
parcaya bolunur ve her biri merdane ile agilir. Her par¢a agilmig hamurun i¢ine énceden hazirlanan harg
yayilarak konur ve kenarlari hafifce kivrilir. Bérekler 80 derece sicakliktaki firinda pisirilir ve sicak sicak servise
sunulur.

NOT: Bérekler kizgin yagda da kizartilabilir. (Fikret MAVIYILDIRIM - Maziciodlu)
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