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KIYMALI BEZELYE

Yarim kilo dondurulmus bezelye
1 adet orta boy patates

1 adet havug

250 gr kiyma

1.5 yemek kasigi salca

1 yemek kagigi kadar tuz

Uzerini gececek kadar kaynar su
1 adet sogan

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag

ilk olarak buzluktan bezelyemizi gikariyoruz ve bir siizgege koyup sudan gegiriyoruz. Sonra soganimizi yemeklik
dograyip sivi yagi ile birlikte kavurmaya bagliyoruz. lyice kavrulan sodanlarin zerine salgcamizi da katip
karistirlyoruz. Dider tarafta havuglar ve patatesleri kiip kiip dogruyoruz. Dogradigimiz patates ve havucu da
tencereye ekliyoruz ve karistiriyoruz. Karisimin Gzerine bezelyelerimizi de koyup tuzumuzu da ekledikten sonra
son kez karistirip kaynar suyumuzu ekliyoruz ve tencerede kaynaya kadar harli ateste pisiriyoruz. Kaynadiktan
sonra alti kisik yarim saat pigirip kapatiyoruz.
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