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KIYMALI ARPA SEHRIYE CORBASI

100 gr gr kiyma

1 su bardagi arpa sehriye

2 kasik salca veya 4 domates
yarim demet maydanoz

3 kasik siviyag

2 litre sicak su

Yagdi tencereye koyup kizdirin icine kiymayi atin ve suyunu ¢ekene kadar kavurun.

Salcayi veya domatesini ilave edin 5 dakika kadar daha kavurun. Sicak suyu ekleyin.
Kaynayinca sehriyeyi icine atin. Suya goére sehriyeyi azaltip ¢ogaltabilirsiniz kivamina gére.
Sehriyeler pigince maydanozu katin. 1-2 dakika maydanozla beraber kaynarsa glzel olur.
Istege goére limon ve yumurtayi karistirip maydanozdan sonra ekleyip atesi kapatin.
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