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KIYMALI ARPA SEHRIYE CORBASI

1 subardagi arpa sehriye
5 su bardagi su

2 yemek kasigi dana kiyma
2 adet domates

2 adet et bulyon

1 adet yesil sivri biber

1 yemek kasigi salca

1 tutam karabiber

1 tutam pul biber

2 yemek kasi§i sivi yag
Birka¢ yaprak maydonoz
Tuz

Sivi yadi tencereye koyup sivri biberleri ince ince kiydiktan sonra kiymayla birlikte yagda biraz kavuralim.
Sonra ¢ok ince dogranmis domatesleri Uzerine ekleyip domatesler rengini ¢cikarana dek pigirelim sonra salgayi
karabiber pul biber ve arpa sehriyeyide ekleyerek karigtiralim.

Sonra suyu ilave edelim tuzunu koyalim son olarakta bulyonlari atalim ve yaklasik 15 dk. pigirelim son 5
dakikada maydonozlari i¢ine kiyip atalim sonra yemek hazir.

© lezzetler.com tarif no:133348 « adi:Kiymali Arpa Sehriye Gorbasi « génderen:dénmedolap e indirme tarihi:25.04.2024 - 02:46


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiymali-arpa-sehriye-corbasi-vt15011
http://www.tcpdf.org

