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KIYMADAN TANTUNI

250 gr. az yagh kiyma

2 adet sogan

2 adet domates

Tuz

Piyazi icin:

2 adet sogan

Yarim demet maydanoz
Sumak

Pul biber

Tuz

Once kiyma igine yarim ¢ay bardagi su eklenerek kavrulur. Suyunu ¢ekince igine ince dogradigimiz 2 adet
sogam koyalim, tavanin kapagini kapatip arada karistirarak sogani éldirelim. Sonra igine 2 yemek kasigi kadar
sivi yag koyalim. 2 dakika boyle karistirarak kavuralim, sonra tuzunu ekleyelim, domatesleri minik klpler halinde
dograyip ekleyelim. 2 dakikada béyle gevirelim. igine biraz da kimyon ve pul biber katalim. Piyazi igin soganlari
piyazlik dograyalim. Maydanozu kiyalim. Tuz, sumak ve pul biber ekleyip karistiralim. Yarim ekmegin arasini
acip icini gikaralim énce kiymadan glizelce icine dagitip sonra da piyazdan koyalim. Uzerine limon sikip yiyelim.
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