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BULGURLU MUCVER

2 adet havucg

7-8 yaprak karalahana veya pazi
5-6 adet taze sogan

1 adet kapya biber

Yarim demet dereotu

6-7 sap taze nane

1/3 demet maydanoz

2 dig sarimsak

Yarim bardagi ince koftelik bulgur
Yarim su bardag ilik su

3 adet yumurta

2 yemek kasi§i sivi yag

4 corba kasigi un

Kizartmak i¢in sivi yag

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Bulguru Ilik su ile 1slatin. Suyunu tamamen ¢ekip kupkuru kalana kadar bekletin. Havucu rendenin ince tarafiyla
rendeleyin. Pazi veya kara lahananin saplarini kesip atin, yapraklari ince ince kiyin. Yegil taze sogan,
maydanoz, dereotu ve naneyi de yine incecik kiyin. Kirmizi biberi minik kipler halinde dograyin.

Tdm malzemeyi genis bir kaba koyun. Igine yumurta, yag, tuz, karabiber, kirmizi biber, kimyon, un ilave edin.
Tdm malzemeyi iyice karigtirin, elle yogurarak malzemenin birbirine yapismasini saglayin.

Tavaya koydugunuz yagi kizdirin, micverde oldugu gibi kasik kasik alinan malzemeyi alti Gstl nar gibi olana
dek kizartin. Kizartilan mucverleri dnce kagit havlu Uzerine alin, sonra servis tabagina dizin.
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