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KITIRDAK MANTAR KIZARTMASI

1 kilo kitirdak mantar
Siviyag
1 yemek kasigdi tuz

Mantarlarimizi ilk olarak iyice yikayalim. Daha sonra kiip kiip dograyalim. Sivi yagimizi bir tencereye koyup
kizdiralim. Kizan yaga mantarlarimizi atalim ve tzerine tuz ekleyelim. Uzerleri hafif kizardiktan sonra tencereden

alalm ve servise hazir.

Not: isterseniz mantarlari hafif kizartip buzdolabi posetlerine doldurup sojuduktan sonra buzluga da
atabilirsiniz. Bagka bir zaman buzluktan ¢ikartip hafif ¢6zullince kizgin yada atip tekrar kizartilabilir.
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