B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KITIR HAVUG KIZARTMASI

2 adet kalin havug
1 adet yumurta

1 su bardagi su

1 cay kasigi tuz
Su

Kizartma yag

Havuglar soyulur. Once enine (i¢ perceye kesilir sonra boyuna 3 pargaya kesilir. Yumurta, su, un ve tuz civik
kivamda bir hamur yapilir. Havuglar bu karisima batirilir. Kizgin yagda kitir olacak sekilde kizartilir.
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