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KISIR

Fatma KEYFLI

1 yemek kasigi domates salgasi
2 su bardagi ince bulgur
2 su bardagi sicak su

1 yemek kasigi biber

1 demet maydanoz

4 adet taze sogan

4 adet taze sarimsak

1 orta boy kuru sogan
Tuz

2 yemek kasigi nar eksisi
1 yemek kasidi kuru nane
2 yemek kasigi pulbiber

1 tath kasigi karabiber

Legenin icine tuz, simit (ince bulgur) ve sal¢a konur. Kaynar su ile karistirilarak Gzeri kapatilir, 10-15 dakika
dinlenmeye birakilir. Diger tarafta kuru sogan, ince ince ayri bir kaba Kiyilir; bagka bir kaba yesil sogan,
sarimsak ve maydanoz ince ince dogranir. Dinlenmeye birakilan simitin icine baharatlar ve ince kiyilmig kuru
sogan konur ve ¢ok az yogrulur. Yogurma isi bittikten sonra icine dogranmis yesil sogan, maydanoz, nar eksisi,
yesil sarimsak ve yag ilave edilerek iyice harmanlanip kanstinilir. Marul, tursu ve ayranla birlikte servis yapilir.

Not: istege gére igine ince ince dogranmis domates ve salatalik ilave edilebilir.
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