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KISIELIUS (LITVANYA)

Avrupa Birligi Bakanhgi
Avrupa'yl Masanin Etrafinda Bulugturmak

1 it yabanmersini suyu
1/2 bardak seker

2 yemek kagidi nisasta
2-31ltsu

Yabanmersinlerini 1-2 dkkaynatin. Suyunu ayirin ve onlarini iyice ufalayin. Suyuna seker ile ezilmis
yabanmersinlerini ekleyin. Nisastayi soguk su igersinde kivamli hale getirdikten sonra dikkatlice kaynayan
suyun igerisine ekleyin. Suyu isitin ancak kaynar hale getirmeyin.

Not: Kisielius, Litvanya[?lda noel boyunca icilen geleneksel bir icecektir. ik énceleri yulaftan yapilan bu Kisielius
[Pun, yabanmersini ile yapilani giinimiizde daha popdlerdir. Ahududu, gilek, muz gibi kabuksuz meyve gesitleri
ile hazirlanabilmektedir. Igecegin yogunluguna gére nisasta oranini artirabilirsiniz. E§er fazla nisasta eklerseniz,
kivamli hale gelebilir ve bunu kagikla yiyebilirsiniz.
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