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KIS MEYVE SALATASI

1 nar

2 elma

2 portakal

3 kivi

Yarim limon suyu

2 kasik iri kiyllmig ceviz igi

Meyveleri yikayin. Nari dnce kabugundan bicakla gizerek ikiye béllin. Sonra tekrar bolin ve her bir parcayi orta
boy derin bir kasede elinizle hafifce oynatarak tanelerini ¢ikartin. Portakallari soyup ikiye bélin. Sonra tahta
Uzerinde bigakla tekrar dilim seklinde dérde bdliin ve dilimleride ortadan iki Uge keserek kipler olusturun.
Portakallari kendi dilimlerine ayirmak yerine bicakla kestigimiz icin portakalin i¢ini ortaya ¢ikarip daha guizel bir
g6rantl elde etmis oluyoruz. EIma ve kivileride soyup 6nce dilimlere kesin, sonra ortadan keserek kipler elde
edin. Tim meyveleri ve cevizi derin bir kasede limon suyu ve arzuya goére tozsekerle harmanlayip karistirin.
Meyveleri kaselere bdllstlrip servis yapin.
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