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KIRMIZI LAHANA (VIYANA)

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

Orta boy bir kirmizi lahana,

60 gram margarin yagi veya kuyruk yagi,
1 bas sogan,

2 corba kasidi un,

4 kasik sirke,

yeteri kadar tuz ve karabiber,

1 ¢cimdik toz sekeri.

Yapimi: Kirmizi lahanayi yaprak yaprak ayirdiktan ve bol suda iyice yikadiktan sonra ince serit bigiminde
parcalara dogramali. Rendelenmis soganla yagi bir kusaneye koyup karistirarak kavurmali. Sogan kavrulunca
lahanayi igine bosaltmall ve karistirarak tuzlayip blberlemeli. Bir ¢cimdik tuz ve sirkeyi de kattiktan sonra kabin
agzini 6rtmeli ve vakit vakit karigtirarak ¢ok hafif bir ateste sebzeyi pisirmell. Lahana yumusayinca karigtirirken
unu serpmeli. Sonra tekrar kusanenin kapagdini értmeli ve lahanayi iyice pisirmeli. Kirmizi lahanay sicak sicak
haslanmis veya tavada pisirilmis Avusturya sosislerinin yani sira garni olarak servis yapmali.
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