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KIRMIZI LAHANA SALATASI

Malzeme:
1 adet küçük kırmızı lahana
1 çorba kaşığı tuz
1 çay fincanı sirke

Hazırlanışı:
Lahanayı koçanından itibaren 4 parçaya yarıp koçanını çıkarınız ve mümkün olduğu kadar ince olarak kıyıp 2
çorba kaşığı tuz ile iyice ovarak 3-4 defa yıkayınız. Bir süzgece çıkararak sıkınız, çukur bir kaba boşaltınız.
Üzerine sirkeyi ilâve ederek serin bir yerde birkaç saat bekletiniz ve daha sonra servis yapınız.

© lezzetler.com tarif no:53040 • adı:KIRMIZI LAHANA SALATASI • gönderen:Foçalı • indirme tarihi:24.04.2024 - 12:39

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kirmizi-lahana-salatasi-vt5778
http://www.tcpdf.org

