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KIRMIZI LAHANA SALATASI (DANIMARKA)

Malzeme: (6 Kisilik);

1 orta boy kirmizi lahana.

Sosu, 100 gr. roquefort veya mavi Danimarka peyniri,
3 corba kasigi zeytinyagi

1 corba kasig sirke,

tuz,

karabiber,

12 cevizici.

Lahanayi, iri dig yapraklarini ayikladiktan sonra enlemesine ikiye kesin. Sapinin kalin oldugu kisimlari da bigakla
kesip alin. Yarim lahanalari tekrar ikiye kesip bir tezgah Gzerine yatirarak ince kiyin. Eger yumusak ve kolay
hazmedilir bir lahana elde etmek isterseniz kiydiktan sonra bol suda 5 dakika haglayin.

Orta boy bir kasenin igine peyniri iri parcalar halinde koyun. Yagi, sirkeyi, tuzu ve biberi ilave ettikten sonra,
peynirleri daha fazla pargalamamaya 6zen gostererek karistirin.

Servis etmeden bir saat 6nce kiyilmis ve haslanmig lahanayi derin bir salata kabina koyup sosu Uzerinde
gezdirin. Bir saat sonra Uzerine cevizleri serpistirip, servis edin.

Fotograf "saniye simsek" tarafindan génderildi. 21.05.2019
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