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KIRMIZI BIBERLI PASTIRMALI BARBUNYA SARMASI

1 kg barbunya

100 gram pastirma

5 adet mantar

4 adet kirmizi biber

Sos icin:

2 corba kagsigi krema

2 dis sarmisak

1 yemek kasigi margarin

Barbunya baligindan fileto ¢ikarin. 1 adet pastirma diliminin Gzerine 1 dilim balik fileto, en Uste de iri dogranmig
mantar ekleyin. Sonra rulo yapin. Malzemeler bitene kadar isleme devam edin. Hazirladiginiz rulolari gekirdegi
¢ikariimig ve ortadan ikiye kesilmig kirmizi biberlerin igine doldurun sanayla Yaglanmisg firin tepsisine dizin.
Onceden isitilmis 200 derece firnda 15 dakika pisirin. Sos i¢in krema, déviimus sarmisak ve tuzu karistirin.
Balik sarmalarin Gzerine gezdirin. Sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:106596 « adi:Kirmizi Biberli Pastirmali Barbunya Sarmasi < génderen:Goksen « indirme tarihi:19.04.2024 - 22:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kirmizi-biberli-pastirmali-barbunya-sarmasi-vt77572
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kirmizi-biberli-pastirmali-barbunya-sarmasi-106596.jpg
http://www.tcpdf.org

