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KIRMIZI BIBER TURSUSU

1 kilo dolmalik kirmizi biber
Yarim kilo havug

1 bas sarimsak

Yeterince tuz, sirke

Bir tutam zeytinyagi

1.5 bardak maydanoz

Su

Biberleri yikayip sap kismina bas parmaginizla bastirarak ¢ekirdeklerini ¢ikarin.Havuclar rendeleyin tizerine
hafif tuz ekin. Biberlerin i¢ini rendeledidiniz havuclarla doldurup tepsiye siralayin. Tepsiye 1-1,5 bardak su
koyun, 200 derece firinda 15-20 dakika pigirin. Biberleri sicak sicak kavanoza koyun, aralarina sarimsak ve
maydanoz koyun. Uzerine zeytinyadl, sirke ve tuz ilave edin.Kavanozun kapagini sikica kapatip ters ¢evirin. lki
hafta sonra yiyebilirsiniz.
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