B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIRLANGIC BALIGI CORBASI

Malzemesi:

1 kg. agirhginda kirlangi¢ balidi
3 corba kagiJ! tereyagdi
3 yumurtanin sarisi

3 ¢orba kasiJi un

3 kliclk havug

1 orta kereviz

2 patates

3 orta boy sogan

1,5 limonun suyu

2 kahve kasigi tuz
yarim demet maydanoz

Hazirlanisi:

Sebzeleri kuiglk parcalar halinde kesin. Bir tencereye bol su koyun. Sebzeleri ve ince kesilmis sodani haglayin
ve kevgir kepceyle alin. Biiylk bir tencereye U¢ ¢orba kagsigi tereyadi koyun. Sebzeleri de bu kaba gegirin. 6
bardak da su koyarak sebzeleri biraz daha pisirin. Kirlangi¢ baligini temizleyip iyice yikadiktan sonra bir
tencereye koyun. Ustline haglanmis sebzelerin suyunu ilave edin. Balidi iyice haglayin. Kevgir kepceyle
tencereden cikarin. Kemik ve kilgiklarini ayiklayin. Bir kapta ¢ yumurta sarisi, limon suyu, tuzu karnstirin. Unu
yarim bardak soduk suyla bulamag yaparak yumurtaya katin. Sonra baligin suyundan alarak bu bulamaca
karigtirin. Baligin ayiklanmig etlerini, sebzeleri, balik suyunu ve terbiyeyi bir tencereye bogaltin. Orta ateste iki
dakika kadar kaynatin. Ince kiyacagdiniz maydanozu da ¢orbanin Ustline serpin. Bu ¢orba sicak olarak sofraya
goturalir.

Not: Balik gorbasini iskorpitten yapacaksiniz malzemeyi ayni miktarda alin. Iskorpit de bir kilo olsun.
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