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KIREMITTE CIPURA

2 adet istenilen boy c¢ipura
1 adet patates

1 adet domates

1 adet sogan

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag
Maydanoz

Tuz

Pulbiber

Kekik

Baliklar temizlenir yikanir ve tzerine gizik atilip tuzlanir. Gliveg kabina sirayla dnce halka dogranmis soganin ve
patatesin bir kismi konur tzerine gipura baligi ve en Uste kalan soganlar halka dogranmig domates ve
dogranmig maydonoz yerlestirilip siviyag gezdirilir.

Baharatlar serpigtirilir ve ister 6nce yagl kagit sonra tizerine aliminyum folyo ile veya sadece aliminyum folyo
ile kaplanip firina verilir. Yaklagik 45-50 dk 200 derece firinda pisirilir. Firindan ¢ikarmadan énce tzerindeki
folyo ¢ikarilir ve Gzeri hafif kizarana kadar tekrar pisirmeye devam edilir.
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