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KIREMITTE ALABALIK

2 adet (2x250 gr.) Alabalik

2 adet (300 gr.) Domates

1 corba kasigdi (20 gr.) Tereyadi
1 adet (100 gr.) Sogan

1 adet Limon

Defne Yapragi

1 adet (200 gr.) Patates

Yemekte kullanilacak malzemelerin pratik 6l¢lsu ve teknik élgusi birlikte verilmistir. Baligin i¢ kismini ve
istenmeyen kisimlarini temizleyin. Bol su altinda yikayarak stzin. Domatesleri ve sogani ince ince dograyin,
kiremide koyun. Baliklarin i¢ine defne yapragi yerlestirin. Baliklari kiremide koyun. Tuz, biber atin. Balik Gzerine
eritilmig tereyag surtin. Baliklar tGzerine dilimlenmig limon koyun. Tel raf Ustline koyarak firini galigtirin. Baliklarin
yanina haglanmis sicak patates ve sebze verebilirsiniz.
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