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KIREC SUYUNDA PATLICAN RECELI

1 kg. kiigik patlican

4 su bardag seker

3 su bardagi su

Yarim limon

1 su bardagi sénmemis kireg

Patlicanlar tamamiyla soyulur ince seritler halinde dogranir. Kararmamasi icin i¢i su dolu bir kaba atilir.

Butln patlicanlar soyulunca sudan alinir ve i¢i su dolu bir tencerede yumusayincaya kadar pisirilir.

Bir su bardagi sénmemis kireg tasi bir kaba alinarak Uzerine su eklenir, karstirarak sondurdlir.

Kireg laymagi dibe ¢oklnce tzerindeki su bulandiriimadan alinarak bir kaba aktarilir.

Diri olarak pigen patlicanlarin haglama suyu dokulerek soguk sudan gegirilir.

Patlicanlar kire¢ suyuna atilir. Uzerine bir agirlik konarak suya tamamen gémulmesi saglanir. Patlicanlar kiregli
suda 2 saat bekletilir.

Bir tencereye 4 su bardadi seker ve 3 su bardadi su alinarak kaynatilir. Serbet biraz kalinlaginca yarim limonun
suyu eklenir.

2 saat kire¢ suyunda kalan patlicanlar iyice yikanir, fazla suyu sikilarak kaynayan serbete atilir. Takribi 1 saat
daha beraber kaynatilir.

Kavanozlara doldurularak saklanr.
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