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KIRAZLI ORMAN MEYVELI KOLAY SUFLE

2 Yemek Kagigi Bugday Unu (10g)

2 Yemek Kagigi Pakmaya Misir Unu (10g)

1 1/5 Gay Bardag Sat (120ml)

4/5 Gay Bardagi Siit Kremasi (80ml)

3 Yumurta

5 Yemek Kasigi Pakmaya Pudra Sekeri (809)
15-20 Adet Yikanmig Dilimlenmig Kiraz
Orman Meyveleri (1009) (cilek, bégurtlen, vb..)
1 Limonun Suyu

1 Yemek Kagigi Tereyag (eritilmisg) (18g)
Uzeri icin :

1 Yemek Kagsi§i Pakmaya Pudra Sekeri (18g)
1 Gay Bardagi Orman Meyvesi

4-5 Adet Taze Fesleden Yapragi

Firininizi nceden 190°C ayarlatin ve isitin.

Bir sos tenceresinde krema ve situ kaynayana kadar isitin. Ocaktan alin.

Igerisine 3 adet yumurta sarisi, pudra sekerinin yarisi, un ve misir ununu ekleyin.

Tekrar kisik ateste yavas yavas cirparak karistirarak pigirin. Bir kaba alip, arada karistirarak ilitin.

Bir meyve 6gutlcisi yardimi ile meyveleri ve limon suyunu 1 dakika kadar ¢ekin. Hazirladiginiz krema
karigsimina ilave edin.

Sufle kaplarini tereyadi ile yaglayarak hazirlayin.

Bir karistirma kabinda, 2 yumurta beyazini kalan pudra sekeri ile birlikte kbptklenip mereng kivamini alana
kadar ¢irpin.

Hazirladidiniz krema karigsimina mereng karigsimini ilave edip spatula ile karigtirin.

Hazirladidiniz karisimi 4 sufle kabina dagitip, 6nceden 190°C isitiginiz firnda 10-12 dakika altin sarisi rengini
alana kadar pisirin.

Uzerinde orman meyveleri ve feslegen yapragi ile pudra sekeri serpistirerek sicak servis edin.
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