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KINALI EKMEK (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Aksamdan hamur mayalanir ve yogdrulur. Sabahleyin bir kusgana (tencere) st stizllir, igine karbonat atilir, yag
eritilerek eklenir, ¢érek otu, kiincl (susam) atilarak karistirilir. Hamurdan, oklava ile ekmek acilir. Bunun Uzerine
hazirlanan i¢ten sUriilir ve sacin Gzerine atilir. Biraz kizarinca sagtan alinir. Sacin éniinde dort koseli, yassi stive
tasi vardir. Sagtan alinan ekmek, stive tasina yapistirilir, iyice kizarana kadar pisirilir. Sonra alinip ekmek
hilasinin (ekmek konulan bez) Gzerine konulur.
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