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KIMYONLU SARI VE YESIL MERCIMEK SALATASI

https://www.elele.com.tr

150 gr (1.5 ¢ay bardagi) sari mercimek
150 gr yesil mercimek

1 adet orta boy kuru sodan

1 yemek kasigdi tereyadi

1-2 ¢ay kasigi kimyon

1-2 ¢ay kagi§i tuz

1 cay kasigdi taze ¢ekilmis karabiber
Su

Yesil mercimegi yikayin, kaynar suda 1-2 dakika haslayin. Mercimegi 4-5 ¢ay bardadi su ile tekrar atese koyun,
15 dakika kadar pisirmeye devam edin. Sogani kiigtk ve kip seklinde dograyin, tereyagi ile 2-3 dakika
soteleyin. Sari mercimekleri yikayin. Sotelenmis sogani, sari mercimegi, 3 ¢cay bardag sicak suyu, tuzu,
karabiberi, kimyonu pismekte olan yesil mercimege ilave edin. TUmUn( birlikte orta ateste 5-10 dakika pigirin.
Sade veya kimyon ilave edilmig stizme yogurt ile servis yapin.
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