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KIMYONLU SAHAN KOFTESI

1 kilo kéftelik kiyma

2 bas sogan

2 adet yumurta

1 demet maydanoz

250 gram ekmek

Yeteri kadar tuz, karabiber.

Kofte hazirlanir. Sahana bir kasik tereyadi konur. Yuvarlak hazirlanmig kéfte sahana dizilerek agzi kapanir.
Gayet hafif kivilciml atese konup kendi suyu ile pisirilir. Yaz mevsiminde bu da ayni sekilde taze biber ve
domates ile pigirilir.
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