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KİMYONLU KURU FASULYE YAHNİSİ

1 su bardağı kuru fasulye
250 gr kuzu kuşbaşı
1 adet iri kuru soğan
1 tatlı kaşığı kimyon
1 çorba kaşığı tereyağı
1 çorba kaşığı salça
1 su bardağı su

Kuru fasulye düdüklü tencerede haşlanır. Bir kaşık kadar alınır ve ezilir. Soğan çentilir, teryağında kavrulur.
Kuşbaşı et eklenir. suyunu bırakıp çekince salça tuz ve kimyon ilave edilir. 1 dakika sonra haşlanmış fasulyeyle
birlikte ezilmiş fasulye de katılır. Sıcak su ilave edilir. Kapak kapatılır. Kısık ateşte 20 dakika kadar pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:131403 • adı:Kimyonlu Kuru Fasulye Yahnisi • gönderen:everest • indirme tarihi:20.04.2024 - 07:22

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kimyonlu-kuru-fasulye-yahnisi-vt96785
http://www.tcpdf.org

