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KESTANEMSI INCIR

Refika Birgdl

Kuru incir
Ic Badem (Soyulmus)
Bal

Kuru incirleri sicak suda 5 dakika bekletip, yumusatin. Ardindan ortadan ikiye bélin ve iki tane kabugu
soyulmus i¢ bademi yerlestirin. Mangal atesinde her tarafini 3[?ler dakika pisirin. Servis ederken (izerine bal
doktukten sonra yemeye hazirdir artik.
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