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KESTANELI VE PESTILLI DONDURMA KIZARTMASI

40 gram Uz0m pestili

2 top Maras dondurmasi
1/3 adet yufka

1 adet kestane sekeri
Kizartmak igin;

3 yemek kasi@i sivi yag

40 gram Gizim pestilini, yaklagik A5 boyutunda bir dikddrtgen gibi tezgaha serin. Uzerine Maras
dondurmasindan tercihen dondurma kasidi ile ¢ikariimis ilk topu koyun. Sonra ortasina 1 adet kestane sekerini
koyup diger top dondurmayla da Uzerini kapatin. Amag kestane sekerinin tam ortasinda durdugu biyUkge bir
top dondurma elde etmek. Sonra bu dondurmay! pestile daha sonra da yufkanin 1/3 tine sarin. Elinizle top
dondurmayi hem bastirip hem de déndirerek yufkanin iyice top haline gelmesini sadlayabilirsiniz. Dondurmayi
sardiktan hemen sonra siki siki stre¢ filmle kaplayip derin dondurucuda en az 2 saat donmasi i¢in bekletin. Bu
islem hem mikemmel yuvarlakta bir top elde etmek, hem de dondurmanin i¢inde sert bir sekilde donabilmesi,
icin gerekli.

Daha sonra dondurmanin tzerindeki streg filmi ¢ikararak, kizartma igin ideal sicakliga gelen sivi yagda disi
glzel bir kahverengi alip, ¢itirdayana kadar kizartin. Bigakla kestikten sonra kasiklayarak yemenizi dneririm.
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