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KESTANELI SICAK FASULYE SALATASI

https://www.elele.com.tr

500 gr Fransiz fasulyesi

4 yemek kasigi zeytinyagi

150 gr arpacik sogan

2 dig sarimsak

1 su bardagi soyulmus kestane (kullanima hazir)
2 yemek kasi§i soya sosu

Susam

Fasulyeleri buharda haglayin. Susamlari tavada kavurup sogumaya birakin. Arpacik soganlarin kabuklarini
soyup zeytinyag ile birlikte tavaya alin. Kisik ateste soganlar hafif kizarincaya kadar pisirin. Sarimsaklari ince
dilimleyerek ekleyin. Fasulye ve kestaneleri ekleyip ylksek ateste birkag dakika soteleyin. Soya sosunu ekleyip
1 dakika sonra ocaktan alin. Servis tabagina aktarip Gzerine kavrulmus susamlari serpigtirin.
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